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Modello 1:   progettazione per discipline 

Indirizzo  MECCANICA, MECCATRONICA    Classe  1 C MECC 

 

 

Area 

Tematica 
(A1, A2, A3) 

Disciplina 
(tutte le discipline 

della classe) 

Argomento n. di ore  
(tot. 33 ore) 

Competenza 
(Allegato C, D.M. n. 35/2020) 

A1 TTRG Salute e sicurezza nei 

luoghi di lavoro 

6h 

(1 Q.) 

9 

 

A3 TIC Cittadinanza digitale, 

uso consapevole dei 

social network, 

fenomeni di 

cyberbullismo 

3h (1Q) 

3h (2Q) 

7, 11 

A2 Chimica  Reazioni legate al 

discorso ambientale 

3h (2 Q) 8 

A2 SMS I benefici dell’attività 

fisica  

2h (1Q) 7 

 

A3 Matematica Teoria dei Giochi 3h (2Q) 3,6 

A1 Diritto ed 

Economia 

I Principi 

Fondamentali della 

Costituzione italiana- 

L’art. 3 della 

Costituzione e 

l’uguaglianza formale 

e sostanziale 

8h (1° e 2° 

Q.) 

1,2,3 

A1 

 

Italiano-storia Legalità-Uguaglianza-

Solidarietà 

5h (2 Q.) 3,9 

A2 Scienze I disturbi del 

comportamento 

alimentare anoressia e 

bulimia  

3h (1 Q) 7, 9 

A3 Inglese Bullyng and cyber-

bullying 

3h (1 Q) 6, 7 

 


