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PROGRAMMA DIDATTICO 

SVOLTO A.S. 2021/2022 

 

 

DISCIPLINA SCIENZE INTEGRATE (FISICA) 

CLASSE 1 D ME.MO 

DOCENTE  BRANCATELLI GIUSEPPE / SIMONETTI GENNARO 

 

Numero ORE 

SVOLTE 

TEORICHE 

SVOLTE 

PRATICHE 
TOTALI 

PREVISTE 

TEORICHE 

PREVISTE 

PRATICHE 

71 18 89                               

 

CONTENUTI 

SCIENZE INTEGRATE (FISICA) 

 

Le grandezze fisiche ed il concetto di misura; il sistema internazionale di unità di misura, le misure di 

lunghezza, superficie, volume,  massa; la densità; la notazione scientifica e l’ordine di grandezza; 

caratteristiche di uno strumento di misura; incertezza nelle misure dirette; cifre significative;  valor medio, 

errore assoluto; errore relativo ed errore percentuale; le leggi fisiche ed il metodo sperimentale; 

rappresentazione delle leggi fisiche; grandezze direttamente proporzionali, la legge di allungamento di una 

molla; grandezze inversamente proporzionali; la relazione di tipo lineare; la proporzionalità quadratica; le 

grandezze vettoriali; definizione di vettore; metodo del parallelogramma e metodo punta-coda, somma e 

differenza tra vettori; prodotto di un numero per un vettore;  le forze e i loro effetti; le forze di attrito, la 

forza peso, la forza elastica; calcolo della risultante di una forza; momento di una forza ed esperienza 

sull’equilibrio di un’asta rigida; concetto di moto; moto rettilineo uniforme; velocità media; accelerazione 

media; moto rettilineo uniformemente accelerato. 
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LABORATORIO DI SCIENZE INTEGRATE (FISICA) 

 

Caratteristiche degli strumenti di misura e teoria degli errori; calcolo del periodo di oscillazione del 

pendolo; misure di densità; esperimento sul moto rettilineo uniforme mediante la rotaia a cuscino d’aria; 

esperimento sulla verifica della legge di Hooke e il calcolo della costante elastica di una molla; esperienza 

sull’equilibrio di un’asta rigida. 

 

 

EDUCAZIONE CIVICA:   

 

Titolo: “Sostenibilità ambientale: risparmio energetico”; argomenti trattati: i diversi dispositivi di 

illuminazione (lampada a incandescenza, lampada a fluorescenza, LED); meccanismi di produzione di 

energia elettrica da fonti rinnovabili; etichetta energetica; indicazioni ENEA per il risparmio energetico. 

  

 

 

 

ATTIVITA’ DI RECUPERO PROPOSTE 

Pausa didattica svolta durante il secondo quadrimestre. 

Corso di recupero estivo. 

 

 

 

 

Varese, li 16/06/2022 

 

      Il Docente Brancatelli Giuseppe / Simonetti Gennaro 

Firma autografa sostituita a mezzo 

stampa ai sensi e per gli effetti      

dell'art. 3, comma 2, D. Lgs. n. 39/1993 
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